cifp cartagena

hosteleria
turismo

Martes 8

Ceviche

Tejas variadas de aperitivo

Calamares a la andaluza,
verduras al wok y salsa curry
thai

Guiso de Gurullos.

Postre al plato

Ensefianzas Cofinanciadas
por el fondo social Europeo

Region de Murcia
E Consejeria de Educacion y Cultura

Miércoles 9

Ajo asado con hierbas
Croquetas de jamén
Boquerones con salmorejo y
remolacha asada
Mejillones en escabeche con

patatas rejilla

Ensalada de bulbo de Hinojo con

queso y peras

Bomba de dorada con salsa

americana

Codillo de cerdo con cous-cous y
salsa de piia asada.

Postre

Jueves 10

Pastel de zarangollo y
Morcilla,Cremoso de piquillos ,

espuma de lactionesa y trigueros

Tartar de Tomate, tiradito de

Lubina

Alcachofas en texturas con
parmesano frutos secos, velo de

tocino y jamon

Dorada a la Murciana y

hortalizas glaseadas

Ballotine de pollo con duxelle y

verduritas.

Postre Mango del Este

CIFP Hosteleria y Turismo de Cartagena C/ Ingeniero de la Cierva, 24 30203 Cartagena Tfno: 968 529711
e-mail: 30019842 @educarm.es

www.hosteleriayturismocartagena.es

Langostinos aliRaos
Berenjena con miel de caira
Crujiente de pastela
Remojon malagueiro
Lomos de lubina con vinagreta
meditervrdanea

Carvillera a la cordobesa

Postre

Couland de chocolate




